; Reggio Emilia, 11 Novembre 2018

CLUB ALPINO ITALIANO
COMMISSIONE CENTRALE DI
ALPINISMO GIOVANILE
CONGRESSO ALPINISMO GIOVANILE 2018

| TEMI DEL METODO E GLI ASPETTI APPLICATIVI J

| TEMI DEL METODO definiscono e caratterizzano [ sei punti del Progetto Educativo fornendo agli
Accompagnatori di Alpinismo Giovanile ed ai loro collaboratori una lettura piu dettagliata che li aiuti nelle fasi
della progettazione di tutte le attivitd. Anche chi marginalmente fosse interessato alle proposte dedicate ai
ragazzi (Famiglie, Sezioni, ecc) pud in essi capire meglio le linee guida che softendono ogni iniziativa. Siamo
impegnati ad attualizzare il documento che li descrive raccogliendo i contributi che giungeranno prima e durante
il congresso.

Come stimolo alla collaborazione vi proponiamo qualche riflessione ed alcune domande aperte, senza
per questo escludere altri scenari di discussione.

L'Alpinismo Giovanile opera proponendo ai Giovani la montagna come terreno di azione e come scuola di
vita, Tutto cid all'interno di tre distinte fasce di eta, a partire da quella della socializzazione e indipendenza fino
al raggiungimento della maggiore eta, in un auspicato percorso di crescita che ricerca continuita nell'azione ed
un rapporto di collaborazione e di fiducia con le famiglie e gli altri educatori, nel rispetto dei reciproci ruoli,

Come poter ottenere la continuita nella partecipazione dei giovani mediante [attrattivita delle
proposte?
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Quah metudl poter apphcare per gestire opportunamente la cerniera con Ie attmta dellinfanzia nei
gruppi Family CAl e con i gruppi Juniores dei CAl tenendo in considerazione le opportunita che ne
derivano ma anche la distinzione di queste attivita con [‘Alpinismo  Giovanile?

Ci sono forme di collaborazione possibili con altri soggetti che vivono con i giovani esperienze
educative e di gestione dell'avventura? Se sono di nostro interesse quali modelli si possono replicare
nel CAI?
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Come migii-::lrare il rapporto con i genitori e come inserirlo nei temi del metodo?
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Per 'Accompagnatore & fondamentale costruire un rapporto con i Giovani allinterno del quale gli vengano
riconosciute esperienza, abilita organizzative e tecniche, cultura della montagna, sensibilita sui temi ambientali

ed un ruolo guida per la crescita umana del Giovane.

« Come favorire I'avvicinamento a questo ruolo dei Sodi, in particolare quelli piu giovani che possono
stabilire un rapporto particolare con i ragazzi dell'Alpinismo Giovanile, considerando anche la
respcnsabilit.-'a che ne deriva?
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Il Gruppo di A!pmtsma vaamle o li nuc!en scﬂale a1l mtemu del quale si riconoscono | Glmranl e Icru
Accompagnatori.

« Sono ancora attuali i parametri, anche numerici, della formazione dei gruppi?
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. Qualr metndt apphcare per garantlre espenenze grat:flcantl e mntqnuatwe ai Ir::rn com pcnentl in un
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« Come favorire nei giovani, nel corso degli anni, una sempre maggior autonomia operativa e la
leadership nel Gruppo?

R R A R R B R R T R S SR RS R RS R R R Sr AT bR s R R AR R RA R RS RR RS SRS

L'Alpinismo Giovanile & chiamato a proporre ai Giovani una gamma molto ampia di Attivita sociali, sportive,

culturali, formative, a partire dall‘escursionismo che consideriamo prevalente. Cio sia per garantire delle scelte




consapevoli per il futuro, ma anche per assecondare le richieste dei Giovani, sempre piu attenti alle nuove
possibilitd di azione. La formazione dei Giovani si sviluppa attraverso i Corsi di Alpinismo Giovanile. La pluralita
delle attivita proposte in montagna e la continuita del rapporto negli anni sono modi per caratterizzare un
Progetto Educativo altrimenti riferibile ad altre tipologie di proposte associative..

« Come poter garantire un’offerta equilibrata e sostenibile all'interno delle Sezioni CAl, quando serva
anche in collaborazione con gli esperti di altre discipline?
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« Quale pud essere il futuro dei corsi di base di Alpinismo Giovanile e dei corsi monotematici?
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. Curne valonzzare oppurtunamen te :::Itre alle Attivita pruan. anche queile prumnziunall {ad es.
all'esterno del sodalizio, nelle scuole, verso altre associazioni) valutandone |'efficacia in termini di ritorni
verso |'Alpinismo Giovanile?
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Il coinvolgimento dei Giovani avviene con un Metodo che aspira ad ottenere lo spontaneo interesse degli
stessi verso la natura, la montagna e I'attivita ludico-moteria con spirito di avventura e di liberta, applicando il
concetto “dell'imparare facendo”. Tra le abilita degli Accompagnatori deve esserci anche la capacita di tradurre
in linguaggi e metodi opportuni per | Giovani, il bagaglio di conoscenze a propria disposizione.

+ Come possiamo rinforzare queste specificita di applicazione del Progetto Educativo per caratterizzare la
formazione degli Accompagnatori, differenziandone il percorso rispetto agli altri titolati e qualificati del
CAl?
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« Come favorire la dimensione ludica differenziando opportunamente i Giovani per fasce di eta?
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All'interno del CAI i Grupp: dl Alpmlsmo vaanlle hannn Iasprrazmne |:|| tendere alI’Unifonnita n::-peratwa
puntando al riconoscimento di una caratterizzazione specifica del ruolo di Accompagnatore valida su tutto il
territorio nazionale.

. Come favorire e valorizzare le iniziative di condivisione tra le Sezioni CAl, i raduni e le gite a carattere
territnﬁalefnazianaie?
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« Come intervenire a livello di furmazinne de'i titaiati e di apprmraziﬂne dekl'attivité per indurre a
ccmpnrﬁmenﬁ “pit uniformi”?
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. Pcssnamc pensare che fauanre Ia farmazmne d1 scur.':-le dl Alplmsmn Gnovamle [al mnmentc mnito
poche) possa favorire questo passaggio?
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Da consegnare preferibilmente a fine congresso, oppure antro e non oltre domenica 18 Novembre p.v. via mail
all'indirizzo caialpini iovani il

Il presente modulo & scaricabile in formato doc anche dal portale del congresso.

E' facoltativo indicare il proprio nome e cognome
[ JANAG [BHAAG [ 1ASAG [ 1 ALTRO oo

Nome e COgNome ........ SEvis... DB LOESR..




